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Reducción de la contaminación por plásticos en la Antártida y en el Océano Austral
Reducción de la contaminación por plásticos en la Antártida y en el Océano Austral
Documento de trabajo presentado por el Reino Unido
Resumen
El problema de la contaminación por plásticos, en particular en el mar, se reconoció recientemente como un problema crítico de conservación mundial. Por otro lado, la investigación apunta cada vez más a la contaminación tanto por microplásticos como por macroplásticos al interior de la zona del Tratado Antártico. El Reino Unido considera que todo esfuerzo que se realice para reducir la cantidad tanto de microplásticos como de macroplásticos de un solo uso que se transporten a la zona del Tratado Antártico es de crucial importancia, como también lo son los esfuerzos para comprender mejor los niveles y efectos de la contaminación por plásticos en la zona del Tratado.
Introducción
1. La contaminación del mar productos de plástico es un problema crítico de conservación mundial.  La conciencia y el interés del público han aumentado de manera importante durante los últimos años, lo que incluye, por ejemplo, seguir la cobertura de los medios en programas tales como Planeta Azul 2, de la BBC. La presencia de desechos plásticos en las costas, en las aguas de superficie y en la profundidad del océano presenta una importante amenaza para los ecosistemas marinos de todo el mundo y las regiones polares no están exentas.  Hasta hoy, gran parte de los esfuerzos de investigación sobre la contaminación por plásticos se ha centrado en los niveles de macroplásticos que hay en los océanos del mundo (por ejemplo, cuerdas, redes botellas, embalajes, tambores y envases de plástico, poliestireno, entre otros), pero esta atención en aumento se está concentrando ahora en la cuantificación del impacto de las partículas de plástico de diámetro inferior a los 5 mm: los microplásticos.
Los macroplásticos en el Océano Austral
2. El trabajo de seguimiento (por ejemplo, Walker et al. 1997, do Sul et al. 2011, Waluda y Staniland, 2013) realizado desde fines de la década de 1980 en una pequeña cantidad de sitios dentro de la zona del Tratado Antártico reveló que los macroplásticos pueden provenir de: 
· buques, incluidos los buques pesqueros;
· estaciones de investigación con prácticas poco adecuadas de gestión de residuos; y
· desde fuera del Océano Austral.
A través de estudios se ha observado que el plástico puede aportar entre el 50 y el 90 % de los desechos que quedan varados en la costa en torno al Océano Austral y que entre el 8 y el 50 % de estos desechos consisten en aparejos de pesca perdidos o descartados (Convey et al. 2002). 
El microplástico en el Océano Austral
3. Hasta hace poco tiempo se creía que el Océano Austral estaba relativamente libre de contaminación por microplásticos. Sin embargo, son cada vez más los estudios que informan de la presencia de microplásticos en los sedimentos marinos y aguas de superficie de la Antártida (Cincinelli et al., 2017; Isobe et al., 2017; Lacerda et al., 2019; Waller et al., 2017). Los microplásticos puede provenir de productos para el cuidado personal (por ejemplo, algunas pasta de dientes y exfoliantes para el rostro) y de las aguas grises usadas en lavandería, y se calcula que es posible que un lavado de apenas 6 kg de tela acrílica libere unas 728 000 fibras de microplástico (Napper y Thompson 2016). La descomposición de elementos de macroplástico mayores también genera microplásticos. Es probable que muchos de estos elementos hayan ingresado a los océanos fuera de la zona del Tratado. Como factor que agrava la situación, es probable que los altos niveles de radiación ultravioleta en las regiones polares estén acelerando la descomposición de los elementos de plástico de mayor tamaño en piezas más pequeñas. Basándose en los niveles estimados, es probable que la contaminación por microplásticos que se libera hacia la zona del Tratado Antártico desde los buques y estaciones de investigación científica sea insignificante a escala del Océano Austral.  Sin embargo, a escala local, los niveles de contaminación por microplásticos pueden ser importantes, por ejemplo, en las proximidades de las estaciones de investigación, (Munari et al., 2017; Waller et al., 2017; Reed et al 2018). 
Fuentes de plástico fuera de la Antártida
4. Es posible que los intensos vientos circumpolares del Océano Austral, las corrientes y frentes oceánicos, el oleaje de superficie huracanado y la formación de remolinos estén aumentando en forma radical la conectividad oceanográfica y potenciando el transporte de elementos plásticos que flotan en la superficie, a través del frente polar, hacia el Océano Austral. Estos procesos pueden explicar en cierto grado los actuales niveles de microplásticos observados en estudios de muestras, que arrojan concentraciones de microplástico superiores a lo pronosticado en hasta cinco órdenes de magnitud, provenientes únicamente de las estaciones y buques dentro de la Antártida (Waller et al. 2017).
Impactos
5. Los impactos de la contaminación por plásticos pueden ser diversos.  Los elementos de macroplástico pueden causar que las focas, aves marinas y cetáceos queden atrapados, y las aves y mamíferos marinos pueden ingerirlos (Gregory, 2009; Andrady, 2011; Cole et al., 2011; Waluda y Staniland, 2013).  Y también puede ocurrir a la inversa: los microplásticos pueden entrar en la base de la cadena alimentaria produciendo la bioacumulación en los niveles tróficos más altos.  Hay evidencia que sugiere que los microplásticos pueden tener efectos tóxicos (Guzzetti et al., 2018).
La legislación y la evolución de las políticas
6. La legislación internacional que controla el uso y vertido de microplásticos comienza recién a abordar las consecuencias medioambientales que resultan de su producción. El problema de la contaminación por microplásticos se ha abordado de manera parcial con la prohibición de su uso en los productos de cuidado personal (véase: https://www.beatthemicrobead.org/results-so-far/).  Sin embargo, hasta la fecha, es poca la atención internacional que se ha prestado a la descarga de microplásticos en aguas residuales (incluidas las aguas de baño y de lavandería). 
7. El Convenio Internacional para Prevenir la Contaminación por los Buques (1973), según su modificación por el Protocolo de 1978 (MARPOL 73/78) aspira a prevenir la contaminación del medio marino. El problema de los desechos marinos se trata en su Anexo V, que prohíbe el vertido deliberado de plásticos (tales como cuerdas de plástico, redes pesqueras y bolsas plásticas), además de otros residuos, desde los buques, pero es posible que el nivel de cumplimiento de estos reglamentos no sea siempre constante, en particular entre quienes participan en actividades de pesca ilegal, no declarada y no reglamentada (INDNR). 
8. El Protocolo al Tratado Antártico sobre Protección del Medio Ambiente contiene anexos sobre la Gestión y eliminación de los residuos (Anexo III) y la Prevención de la contaminación marina (Anexo IV). Está prohibido el vertido de aguas residuales desde los buques a menos de 12 millas náuticas de la costa, pero aparte de la maceración, las Partes no están obligadas a tratar las aguas residuales emanadas de sus estaciones de investigación científica, (Anexo III; Artículo 5, 1b). Aclarado este punto, el Anexo I, Evaluación del impacto sobre el medio ambiente (EIA), impone a las Partes la realización de una EIA para cada una de las actividades que vayan a emprender en la zona del Tratado Antártico, y que implementen medidas de mitigación de los impactos. El Anexo IV prohíbe específicamente el vertido en el mar de todos los plásticos, incluso, a título enunciativo mas no limitativo, las cuerdas sintéticas, las redes de pesca sintéticas y las bolsas plásticas de basura.
9. En una pequeña cantidad de sitios en torno a la Antártida se controla en forma constante la presencia de residuos antropogénicos, lo que incluye los macroplásticos, y esta información se remite a la CCRVMA. Las medidas de conservación de la CCRVMA tratan la reducción del impacto de las cintas de embalaje de materiales plásticos y exigen que se informe sobre los aparejos de pesca extraviados. El programa sobre residuos marinos de la CCRVMA todavía no incluye el control de los microplásticos. Sin embargo, durante los últimos años se ha debatido el asunto de la contaminación por microplásticos tanto como un problema científico como político, y es un tema de interés y de posible inquietud para muchos Miembros. 
Evolución reciente en la respuesta práctica
Iniciativa de la industria pesquera en las subáreas 48.3 y 48.4 de la CCRVMA
10. En 2018, el Reino Unido informó a la CCRVMA que la empresa británica Argos Froyanes Ltd. había examinado su sistema completo de procesamiento y gestión de aguas residuales, en parte como una respuesta a la evidencia cada vez mayor del vertido de microplásticos generados por productos personales y aguas residuales de lavandería. Argos Froyanes Ltd. prohibió el uso de detergentes y de productos de tocador que contengan microgránulos en toda su flota de buques pesqueros, lo que incluye los productos de limpieza que se utilizan en las plantas de procesamiento y en las salas de máquinas. La empresa identificó, además, una serie de elementos que podrían reducir la cantidad de fibras vertidas durante los ciclos de lavado de telas y, tras un exhaustivo análisis, optó por el uso de filtros externos que se ajustan en la sección de descarga de las máquinas de lavar como la solución más práctica. Argos Froyanes Ltd. está recolectando muestras de agua residual antes y después del uso del sistema de filtrado para establecer la eficacia del producto y permitir el análisis y comparación detallados con otros productos similares.
Recomendaciones 
El Reino Unido recomienda que el CPA:
1. recomiende a la RCTA que todas las Partes tomen medidas para reducir la cantidad de plásticos, tanto macro como micro, que se transportan a la zona del Tratado Antártico; 
2. recomiende a la RCTA que se tomen medidas para prohibir el uso de productos de cuidado personal que contengan gránulos de microplástico dentro de la zona del Tratado;
3. promueva el desarrollo, uso y puesta en común de métodos y tecnologías para reducir el vertido contaminante por plásticos en el medioambiente antártico, incluso en asociación con la CCRVMA, según corresponda;
4. aliente un mayor control de la contaminación por plásticos en la región que rodea a la Antártida y en el Océano Austral, y le solicita al SCAR que informe al Comité a medida que surja nueva información que cuantifique la contaminación por plásticos y describa los riesgos que este impone a las especies y comunidades antárticas;
5. considere el problema del vertido de microplástico en toda revisión que se lleve a cabo en el futuro de los Anexos I, III y IV al Protocolo.
6. considere proponer a la RCTA el proyecto de Resolución que se adjunta.
PROYECTO DE RESOLUCIÓN
Reducción de la contaminación por plásticos en la Antártida y en el Océano Austral
Los Representantes,
Considerando el nivel cada vez mayor de macroplásticos y microplásticos que se encuentra en la zona del Tratado Antártico;
Conscientes de sus responsabilidades con respecto a proteger el medioambiente antártico y su biodiversidad; 
Reconociendo que la mayor parte del plástico encontrado en la Antártida proviene de lugares fuera de esta;
Deseando, sin embargo, reducir la contaminación por plásticos en la Antártida; y
Recordando el Artículo 1 del Anexo III y el Artículo 5 del Anexo IV al Protocolo del Tratado Antártico sobre Protección del Medio Ambiente.
Recomiendan que sus gobiernos:
1. tomen medidas para reducir la cantidad de plásticos, tanto macro como micro, que se transportan a la zona del Tratado Antártico;
2. exijan a todas las personas bajo sus jurisdicciones que organizan o llevan a cabo actividades turísticas y otras actividades no gubernamentales en la zona del Tratado Antártico, y a los programas antárticos nacionales, que tomen medidas para prohibir la introducción en la zona del Tratado Antártico de productos de cuidado personal que contengan gránulos de microplástico; 
3. apoyen un mayor control de la contaminación por plásticos en la Antártida usando las normas y metodologías comparativas, en particular en las cercanías de los lugares donde se realiza actividad humana;
4. inviten al SCAR a informar a medida que surja nueva información que cuantifique la contaminación por plásticos y describa los riesgos que este impone a las especies y comunidades antárticas; y
5. consideren el problema del vertido de microplásticos en toda revisión que se lleve a cabo en el futuro de los Anexos I, III y IV al Protocolo del Tratado Antártico sobre Protección del Medio Ambiente.
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